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ini Pluspunkt
Bescheinigung R Fluspuni
fur das Bo“ussystem DEUTSCHER TURNER-BUND

PRAVENTIONSGEPRUFT

der Krankenkassen

Frau/Herr

ist Mitglied in unserem Sportverein und hat

o das Deutsche Sportabzeichen in diesem Jahr erworben

o regelmaldig an einer Sport- und Bewegungsstunde teilgenommen

o regelmaldig an einer ausgezeichneten PLUSPUNKT GESUNDHEIT-
Gesundheitssportstunde teilgenommen

o an einem forderungsfahigen PLUSPUNKT GESUNDHEIT-
Praventionskurs (z. B. Funktional trainieren und kraftigen,

Fit & Gesund) teilgenommen

(Datum und Unterschrift, Stempel des Vereins)

RegelmaRige Teilnahme: mind. 80% Anwesenheit der angebotenen Stunden.
Weitere Informationen zum Bonussystem und dem Gesundheitssport erhalten Sie
unter www.pluspunkt-gesundheit.de
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